
 Ting, tingeling! 
 

Tekst en muziek: Steef Coorevits – Dans: Jess De Greef & Dansschool Cosmo 
 

TEKST DANS 
Intro Per koppel 

 

2x 8 tijden ronddraaien 

Strofe 1  

De schoolbel hoor je elke dag, ze 
rinkelt: “Kom ’t is tijd!”. 

2 passen naar rechts zetten 

Met armen regenboog maken 4x 

Voor ons klinkt dat gewoontjes, heel 
normaal dat is een feit. 

2 passen naar links zetten 

Met armen regenboog maken 4x 

Maar vlieg eens naar het zuiden, 
daar klinkt een ander lied. 

Vliegtuigbeweging naar voor 

Hand aan oor - luister rechts 

Hand aan oor – luister links 

Daar is de school soms mijlen ver, een 
bel hoor je daar niet. 

Vliegtuigbeweging naar achter 

Hand aan oor - luister rechts 

Hand aan oor – luister links 
Refrein  

Ting, tingeling, ’t is de bel die zingt. Hier 

en overal en voor iedereen. 

Rechter been naar voor en terug 

+ handen draaien ‘tingeling’ 

Rechter hand open omhoog 

Linker hand open omhoog 

Armen zwaaien rechts en links 

Ting, tingeling, ’t is de tijd die dringt. We 

kunnen er niet omheen. 

Linker been naar voor en terug 

+ handen draaien ‘tingeling’ 

Draaien rond linker been 
+ handen draaien ‘tingeling’ 

Ting, tingeling, ’t is de bel die zingt. Hier 

en overal en voor iedereen. 

Rechter been naar voor en terug 

+ handen draaien ‘tingeling’ 

Rechter hand open omhoog 

Linker hand open omhoog 

Armen zwaaien rechts en links 

Ting, tingeling, ’t is de tijd die dringt. We 

kunnen er niet omheen. 

Linker been naar voor en terug 

+ handen draaien ‘tingeling’ 

Draaien rond linker been 
+ handen draaien ‘tingeling’ 



Tussenspel instrumentaal Per koppel 

 

2x 8 tijden ronddraaien 

Strofe 2  

Voor elke school in elke stad, in 
elk land van noord tot zuid, 

2 passen naar rechts 
 
4x wijzen met vinger 

moeten juffen en meesters zijn met 
een helder stemgeluid. 

2 passen naar links 

 

4x roepen met hand aan mond 

Ze boeien ons met een knap verhaal over 
mens en plant en dier. 

Naar voor stappen 

met duimen in de lucht 

Mijn duim comme ça, hip, hip, hoera, in 
grote letters op papier. 

Terug naar achter stappen 
met duimen in de lucht 

Refrein  

Ting, tingeling, ’t is de bel die zingt. Hier 

en overal en voor iedereen. 

Rechter been naar voor en terug 

+ handen draaien ‘tingeling’ 

Rechter hand open omhoog 

Linker hand open omhoog 

Armen zwaaien rechts en links 

Ting, tingeling, ’t is de tijd die dringt. We 

kunnen er niet omheen. 

Linker been naar voor en terug 
+ handen draaien ‘tingeling’ 

Draaien rond linker been 
+ handen draaien ‘tingeling’ 

Ting, tingeling, ’t is de bel die zingt. Hier 

en overal en voor iedereen. 

Rechter been naar voor en terug 
+ handen draaien ‘tingeling’ 

Rechter hand open omhoog 

Linker hand open omhoog 

Armen zwaaien rechts en links 

Ting, tingeling, ’t is de tijd die dringt. We 

kunnen er niet omheen. 

Linker been naar voor en terug 

+ handen draaien ‘tingeling’ 

Draaien rond linker been 

+ handen draaien ‘tingeling’ 
Refrein 

 

2x 

 

Refrein 
 

3x 

 

Refrein 
 

4x 

 

 


